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DIPLOMATURA DE ESPECIALIZACION EN
-~ 'CONSULTORIA Y COACHING DE VIDA

o Este curso cer’rlflcado de Coochlng de vida es un viaje
personol de transformacion y- descubrlmlen’ro A través
de &l tu explororos tus valores, creencias y CUCI'ICICICIGS.-'-.

| -___."personales ‘Ademdas descubrlros unga varledod de

- habilidades para mejoror motivacién, co-nflcnzo y.como
ayudar a otras personas a alcqnzor sus metas. De o
misma manerd _dprenderds un grupo de herramlen’ras e

_para superar cualquier tipo de" limitacién en tus

. creencias y manera de penar.

El papel principal que juega un coach de vida es ayudar a
otros a salir de ese estado en el que se encuen’rra y no desean
“estar e ir en busqueda de esa version de si mismos que " -
" desean vivir. El enfrenar para convertirse en un coach de VICICI
no solo ocelera tu propio crecimiento y desarrollo personal
sino que también te ofrece la opor’rumdad de mejorar tu

carrerq qc’rual




OBJETIVOS DEL CURSO

° Ser un comunlcador mas Competente motlvador
e mfluyente
e Ser mas competente |dent|f|cando falsas
prlorldades y creencias llmltantes |
e Aumentar tu agudeza sensorlal Y desarrollar
~ sensibilidad emocional. . S |
¢ Usar metodos de Programacion neurollngwstlca
para manejar diferentes estados emomonales |
e Entender los miedos y ansiedades que estancan B
~ alas personas en sus vidas. - | :
e Hacer preguntas empoderadoras con el fin de
~ establecer la verdad en todo tipo de situacion.
o Crear relamones fuertes a nlvel personal y
| profesmnal . .
"o Usar las herramientas de Coachlng devida
| 'presentadas para mejorar tus practlcas |
profesionales. . .
e Ayudar a tus clientes a crear r metas vallosas
, ”-.;’profundas ecologlcas y alcanzables |




@ CARACTERISTICAS DEL CURSO

e Docen’res clfomen’re preparodos con experiencias en -

| Cursos, ponenc:lqs y pos’r grado m’rernac:lonales
e 24_cred|Tos-(584 horas)

. Vc’nlido para escalaftdn
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o El contenldo de este curso benef|0|ara a todos aquellos que
desean participar- de diplomados en temas relamonados con
Coachlng de vida'y otro tipo de certlfrcac:lones |

e La comunldad global de Coaches de vida conS|ste de terapeutas
consultores, educadores em presariosy vendedores y
profesmnales de la salud. De |gual manera este curso es apto para
todo tipo de |nd|V|duo que desea ayudar a otras personas a
alcanzar sSus metas de V|da
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{ } METODOLOGIA'

Las ponencms serdn via google meet

Los cursos se desarrollaran en la plcn’raforma moodle'

Ke modalldod de la dlplomo’ruro es V|r’ru0||

LAN DE ESTUDIO - - |
‘Detinicion y ApllCdClon olel Coochlng E|
Coach y El Coochee

. Proposﬂro y Funmones del Coach

"'-._°_.T||oos de Coachlng

.'3"¢Que es?y (_Para qué sirve el Coach|ng7

. Coachlng On’rologlco y Sls’remlco
e La Rueda de la Vida

."-.f_./\/\orcos y Creencms ||m|’ron’res (POI‘OdIngS)

- El Autoconocimiento.

C De’sorro‘llo de Pldn ol'e occiéh’-Pers‘bnoI

. -Ierromlen’ras BCISICCIS de Coochmg

"-.f.._CIS compe’rencms del Coach Personal -

- La conversacion de Coochmg Personal

e El /v\e’rodo GROW
. E| Feedback y el Feedforward



{@;METODO‘L:QGI'A

81 el part|C|pante ingresa. al programa del Dlplomadc tlene
la oportunldad de acabar antes el dlplomado |
Va 3 depender del tiempo dlsponlble quetengael
~ participante y sus p03|b|l|dades economicas, el numero de
- horas Yy Credltos no cambia en el Dlploma es el mlsmo

mlnlmo 3 meses

maX|mo 12. meses A7
3 meses » > 4 modulos por mes(1 modulo por semana)

-4 meses» » 3 Modulos por'm_es(].mc’)du[o._cada-’l'o dl’é's)_
-6 meses» » 2 modulos por mes(1 modulo cada 15 dia_s-)"

12 mese » » 1 moduto por mes(1 modulo cada mes)



o REQUISITOS

1.Completa el S|gwen’re formulario:
https://forms. gle/anlerPnXJJwSzKA
2. Envia lo siguiente al correo: |nformeselgronsober@gmcnl com

e Copia |egc|||zao|a del grodo de bachiller o titulo profe3|ona| del
Instituto-Superior Pedogoglco (ISP) correspondlen’re
e Fotocopia del'D.N.l. o carnet de ex’rranjerla (en al’ra reso|u0|on).' .
'HOJGdeVIdCI - o
¢ Foto del voucher con el abono de |d mCI'|'I‘ICU|CI y: la prlmerq
| mensuclldod |

i CERTIFICACION
Al comple’rar la malla. curricular de la D|p|oma’rur0 de .-

Dlplomo’ruro de especializacién en consultoria y coaching de
vida” ob’rendras el D|p1omo correspondien’re ousp|C|ado por la
| Unlver3|dc1d Montessori de /v\eX|co previo pago por el concep’ro
de cer’rlflccmon

IN\_I_I_E‘RSIO'N " .
Matricula: . . S/.70.00 -
“Mensual:. . S§/.70.00
Certificacion: S5/..150.00
IN'FQRMES

¥ (2% | |

y ‘&y , 940-412 170 (Dlplomados)
| —

946—559645 (Coordmac h) |


https://forms.gle/PqaidrwPnXJjwSzKA
mailto:informeselgransaber@gmail.com

